
La confidente - Groupe de soutien

Famille Alami

C’est une amie que Nadia a rencontré dans un groupe 
de soutien, car elle ne souhaite pas se confier sur ses 
problèmes familiaux à ses proches. Info-aidant lui a 

recommandé l’organisme.

Famille Alami

Le père

Famille Alami

Amir, 72 ans. Atteint de schizophrénie depuis plusieurs 
années, il est divorcé. Hormis sa fille, il n’a pas de famille 

proche.

Le temps est long! 
Mais quel jour 
sommes-nous?

La fille

Famille Alami

Nadia Alami, 37 ans. Fille unique, elle s’occupe de son père 
atteint par la schizophrénie. C’est une proche aidante.

Salut mon 
Papounet!

L’infirmier - Soins à domicile

Famille Alami

Grâce aux informations données par Info-aidant, il rend 
visite tous les jours à Amir afin de vérifier son état mental. 

En cas de crise, il peut avertir Nadia très rapidement et 
prendre toutes les mesures nécessaires.

Bonjour Amir! 
On se sent 
comment 
aujourd’hui?

La bénévole -  Aide aux repas

Famille Alami

Elle fait la conversation à Amir lorsqu’elle lui livre ses repas 
quotidiens. En effet, Nadia a souscrit à un service d’aide 

aux repas.

Vous allez 
être content 
Amir! C’est de 
l’agneau!

La conseillère - Info-aidant

Famille Alami

Nadia appelle le service dès qu’elle a besoin de parler ou 
de trouver une ressource. Grâce à Info-aidant, elle a pu 
s’entourer d’organismes pertinents pour aider son père.


